
At være volontør 

At være volontør vil sige at arbejde for en sag uden løn. Du bliver tilknyttet en af vores partnerorganisationer i 
værtslandet og deltager i det lokale arbejde. Arbejdet kan være inden for undervisning, sundhed, oplysning, miljø og 
meget andet. Arbejdet er mangfoldigt, og som volontør deltager du i de lokales arbejdsprocesser. En volontør 
supplerer det ansatte personale og må i princippet ikke overtage den ansattes arbejde. Visse steder er der imidlertid 
mangel på arbejdere, og derfor vil du ofte opleve at få et stort ansvar. 
Du skal være indstillet på, at forholdene i værtslandet sjældent svarer til dine forventninger – på godt og ondt. Dette 
er en del af oplevelsen. Selv om vi bestræber os på at planlægge dit ophold så godt som muligt, er det ikke alt, vi 
kan forudse hjemmefra, da en stor del af planlægningen foregår hos den lokale partner.  

 
Du skal have gå-på-mod og turde investere dig selv personligt for derigennem at gøre en forskel på lokalt niveau. 
Hvis du forventer, at den lokale organisation har samme struktur og effektivitet som herhjemme, bliver du skuffet. 
Hvis du forventer at komme ud og redde verden på tre måneder, bliver du også skuffet. Men hvis du forventer at få 
et unikt kendskab til og en tæt kontakt med menneskene og forholdene i dit værtsland, bliver du ikke skuffet.  
Som volontør kan du forvente:  

- at opleve den lokale hverdag i en fremmed kultur 
- at arbejde for en lokal organisation og blive knyttet til et projekt med et humanitært eller bæredygtigt 

formål 
- at se dit værtsland og dets befolkning fra en vinkel, som turisterne normalt ikke ser 
- at din tålmodighed bliver sat på prøve 
- at få konkrete erfaringer fra et udviklingsland 
- at påvirke og gøre en forskel for de mennesker, du møder og arbejder sammen med 
- at blive påvirket af de mennesker, du møder og arbejder sammen med 
- at afprøve dig selv og blive styrket personligt 
- at få lærerige oplevelser, du aldrig vil glemme 
- at få et nyt og større perspektiv på din egen hverdag og det danske samfund 
- at bidrage aktivt til den lokale partnerorganisation og Mellemfolkeligt Samvirkes arbejde 



Vi stiller ingen faglige krav, men vi forventer, at du som volontør er: 
- socialt engageret 
- motiveret til at udføre frivilligt arbejde 
- god til at tage initiativ 
- åben, nysgerrig og positiv 
- i stand til at forstå og respektere en anden kultur 
- villig til at leve under simple forhold, hvad angår indkvartering og kost 
- i besiddelse af høj fleksibilitet og tolerance 
- villig til at deltage i forefaldende arbejde anvist af den lokale organisation 
- god til at organisere og tilrettelægge dit eget arbejde inden for projektets rammer 

 
 
Volontørens placering i samarbejdet 
 

 
Mellemfolkeligt Samvirke (MS) 
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Global Contact koordinator 

 
Lokal partnerorganisation/Lokal koordinator/MS landekontor 
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Evaluering til Global Contact 

 
Kommende volontørplaceringer 

 

 


